
AG-Liste Schuljahr 2020/21       1. Halbjahr 

Alle AGs - bis auf wenige Ausnahmen (siehe Liste !) - finden in der 8. 

Stunde von 14:25 bis 15:10 statt.

Mittwoch Leitung und Raum

Klasse AGs

5 - 6 Monte-Snack AG 1    (14.30-15.30 Uhr)                                               60 Min. Küche

Allein zu Hause? Keine Panik! Hier lernst du, kalte und warme 

Minigerichte zuzubereiten. Wir nutzen saisonale Zutaten und zaubern 

ganz fix die leckersten Sachen. Komm vorbei und probier es aus. Es muss 

ein Unkostenbeitrag von maximal 15,00 € gezahlt werden.

Fr. Fernandez

5 - 6 Kunstwerkstatt Kunstraum

3D-Zeichnen, Schattierungen, Pointilismus (verschiedene Techniken und 

Stile). Probiert es aus und erweitert euer Können.                                                     
Fr. Heinen

5 - 6

"Die Zaubershow" - Videodreh- und Schnitt mit dem iPad –                             

   90 min. (halbjährlich) PN1

Vielleicht habt ihr schon einmal die Videotricks "Kurzclip-Magiers" Zach 

King gesehen. Menschen gehen durch Wände, schweben durch die Luft 

oder werden wie durch Geisterhand neu eingekleidet. "Wie macht der 

das?" und "Kann ich das auch?" fragt ihr euch dann, wenn ihr diese kurzen 

Clips seht. Ich zeige euch, wie diese Zaubertricks mit einfachen Mitteln 

gedreht werden. Wir entwickeln und finden dann unsere eigenen Tricks 

und filmen und schneiden sie mit dem iPad, um daraus eine kleine 

Zauberschau zusammen zu stellen. 

Hr. Oehlmann

5 - 6 Art & Nature Klassenraum

Wir lernen unsere Bäume und Pflanzen im Park kennen und malen und 

zeichnen diese.
Fr. Fratscher

5 - 6 Handball - mit und gegeneinander                                          45-60 Min. Sporthalle 1

In dieser AG spielen wir alle möglichen kleinen Spiele, die sich um die 

Grundfertigkeiten Prellen, Fangen und Werfen drehen. Der Spaß soll im 

Vordergrund stehen und natürlich werden wir in jeder Stunde Handball 

spielen und ohne Ende Tore werfen (und verhindern, 😉!)

Herr Hauswaldt

5 - 6 Strategiespiele AG  (14.25-15.25 Uhr)                                         60 Min. Klassenraum

Hier wird Schach, Risiko, Monopoly etc gespielt. Wir spielen die Spiele, für 

die sonst die Zeit fehlt und die euer strategisches Geschick erfordern. Ihr 

könnt euch auch gerne Spiele wünschen.
Julius Fels

5 - 6 Computerspiele programmieren  (14.25-15-25 Uhr)              60 Min. Computerraum 

Programmiert euer eigenes game. Wir benutzen die 

Programmieroberfläche Scratch. Verbindet eure Kreativität mit eurem 

logischen Denkvermögen.
Hr. Rotté

6 Mädchen AG (Lobby für Mädchen)  14.25-15-25 Uhr             60 Min. Monte-Café

Du möchtest andere Mädchen kennenlernen und mit ihnen zusammen 

neue und spannende Spiele spielen? Du möchtest wissen was deine 

Rechte sind? Dann bist du hier richtig. Wir spielen, erzählen und 

entspannen zusammen und du kannst die Stunden mitgestalten und all 

die Fragen stellen, deren Antworten dich schon immer interessiert haben.

Fr. Mohrs
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5 - 6 Nähen 2   (14:15-15:30) PN2

Nähen macht glücklich: Wir werden die Nähmaschinen zum Glühen 

bringen. Hier sind alle die gefragt, die sich mit der Nähmaschine schon 

auskennen und sich größere Projekte zutrauen.

Fr. Agreiter

6 DIY - Do It Yourself Kunstraum

Wir sind kreativ und basteln, was das Zeug hält. Dabei lassen wir uns von 

den Jahreszeiten, den alljährlichen Festen und Feiertagen inspirieren.

Fr. Schäfer

6 LEGO Mindstorms D007

Wir bauen und programmieren einen Lego-Roboter.
Hr. Joachimsmeyer

6 Silent Talk Klassenraum

Wir lernen Gebärdensprache und die Welt und Kultur der Gehörlosen 

kennen. Hr. Lorenz

5 - 6 Impro-Theater U23 Filmraum

Theater spielen! Ohne Drehbuch, Text lernen und Vorbereitung. Auf die 

Bühne und los! Fr. Ohl

5 - 6 Achtsamkeit A013

Entdeckungsreise zu Dir selbst - In dieser AG lade ich dich ein, dich, deine 

Gefühle, deine Wünsche und Fähigkeiten, deinen Körper und deine 

Gedanken zu erforschen und dich immer besser kennen zu lernen. Auf 

diese Entdeckungsreise gehen wir, indem wir still sind und achtsam in uns 

hinein hören, Fantasiereisen machen, Entspannungstechniken lernen, 

indem wir malen, schreiben, Musik hören, in die Natur gehen und vieles 

mehr. Fr. Meyer

5 - 6 „Bootcamp“ Sporthalle 3

Ihr habt immer zu viel Kraft , fühlt euch nie so richtig ausgepowert? 

Kräftemessen gehört für euch zum Alltag? Dann kommt her und testet 

eure Kondition und eure Kraft. Wir machen Zirkeltraining, Kraftübungen 

und Ringen auf der Matte. Nach Regeln versteht sich. Wer keine Lust hat 

sich mal so richtig anzustrengen, der sollte lieber nicht diese AG wählen.

Hr. Haberecht

5 - 6 Fußball Sporthalle 2

Wir spielen nicht nur Fußball, sondern trainieren auch. Jungen und 

Mädchen willkommen.
Hr. Wilms

5 - 6 Kleine Reisende Klassenraum

Wir bereisen die Welt, ohne den Klassenraum zu verlassen. Exotische 

Länder, außergewöhnliche Sehenswürdigkeiten und Lebensmittel.

Fr. Loch

5 - 6 MAiS: Monte Arbeitszeit in Schule

Wir bieten Euch einen Raum, in dem Ihr in Ruhe und konzentriert an 

Euren Lernaufgaben arbeiten könnt. Zusätzlich zu den Lernzeiten besteht 

hier eine Möglichkeit, Lernaufgaben unter fachlicher Betreuung 

anzufertigen. N.N.
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Donnerstag

Klasse AGs Leitung / Raum

6 - 9 Fairtrade-Schülerkiosk Klassenraum

Das MonteKiosk wird fairer und gesünder -  und dafür brauchen wir deine 

Unterstützung. Außerdem kümmerst du dich mit den anderen um den 

Verkauf, sobald das wieder möglich ist. Erfahrene sind willkommen.

Fr. Schmitz

7 - 9 Spieleausleihe (13:35-14:20) 

Ihr seid zuverlässig, verantwortungsbewusst, wollt der Monte-

Gemeinschaft etwas Gutes tun und spielt gerne mal Pausenspiele auf 

dem Schulhof? Dann seid ihr in der Spielausleihe-AG genau richtig! In 3er 

oder 4er-Gruppen führt ihr in einer Mittagspause pro Woche (der Tag 

wird zugeteilt und ist nicht frei wählbar!) eigenständig die Spielausleihe 

für die Jahrgänge 5 und 6 auf dem hinteren Schulhof (Spielecontainer) 

durch. Neben Ausleihe und Verwalten des Materials dürft ihr auch gerne 

abwechselnd kleine Spiele auf dem Schulhof anleiten (z.B. Wikinger-

Schach, CrossBoule, …). Die 5er und 6er freuen sich auf euch! 

Hr. Debicki

8 - 9 HipHop (15.15-16.15 Uhr)!!                                                        60 Min.
Tanzschule Nett&Friends

Rhythmus, Energie und Tempo - der HipHop lebt von einer Energie, der 

man sich kaum entziehen kann. Mit seiner großen Ausdrucksvielfalt ist der 

HipHop eine Erweiterung unseres Körper- und Rhythmusgefühls und ist 

auch kombiniert mit Bewegungselementen des Jazz- und Moderndance 

eine phantasievolle und spaßbringende Bereicherung. Der Weg zur 

Tanzschule muss selbstständig getätigt werden. Achtung!!! Die AG findet 

erst um 15.15 Uhr statt und dauert 60 Min.
Tanzschule Nett&Friends

6-7 Breakdance (14.15- 15.15 Uhr) !!                                               60 Min.

Tanzschule Nett&Friends

Breakdance als ein akrobatischer Tanzstil ist eine Mischung aus schnellen 

Schrittkombinationen und akrobatischen Bewegungen. Hier können Jungs 

und Mädchen ihre Körperbeherrschung verbessern und einen Zugang zum 

Tanz finden.  Und es macht einfach super viel Spaß. Seid dabei und 

probiert es aus. Es können nur Schüler teilnehmen, die selbstständig von 

der Schule aus die Tanzschule z.B. mit dem Rad erreichen können. Es 

muss eine Bescheinigung der Eltern abgegeben werden, dass ihr diesen 

Weg alleine zurücklegen dürft.  

Tanzschule Nett&Friends

8 - 9 Arduino (14:00-15:30) D007
Wir werden weiter mit den Arduino Boards und dem Spinnen-Roboter 

programmieren.

Es gibt auch genügend Raum für eigene Ideen rund ums Programmieren 

und die Informatik. Hr. Joachimsmeyer

5 - 6 MonteMode Klassenraum

Wir zeichnen und malen `Models`. Mitgebrachte T-Shirts können bemalt 

und neu gestaltet werden. Fr. Fratscher

5 - 6 Physik-Experimentier-AG A110 / A111

Wir führen Experimente durch und finden dabei u.a. heraus, wie man Eier 

aus Fenstern werfen kann,  wie eine Baby-Windel funktioniert, wie man 

über Wasser laufen kann, wie man eine Kamera baut und vieles mehr.

Hr. Busche
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5 - 6 Aquarium

Pflege und Einrichten des Aquariums, Recherche über unsere Fische, 

Infoplakate erstellen, Fische beobachten und füttern. Du bist zuverlässig 

und interessierst dich für Fische? Dann bist du hier richtig! 

Fr. Dohmstreich

7 - 9 art projects Kunstraum

Zeichnen und Malen im Stil von verschiedenen Künstlern und Epochen. 

Fr. Heinen

7 - 9 MonteSnack 2  (14:10-15:10) ! Küche

Allein zu Hause? Keine Panik! Hier lernst du, kalte und warme 

Minigerichte zuzubereiten. Wir nutzen saisonale Zutaten und zaubern 

ganz fix die leckersten Sachen. Komm vorbei und probier es aus.       Es 

muss ein Unkostenbeitrag von maximal 15,00 € gezahlt werden. 

Fr. Fernandez

8 - 9 Theater-Club (14:15-15:15 Uhr) (ganzjährig) Theaterkeller

Lass! Dich! Sehen! Wir experimentieren mit Schauspieltechniken, 

erkunden die Theaterwelt, schreiben und spielen eigene und fremde 

Texte – und am Ende des Jahres steht eine Aufführung. Vor der 

Aufführung werden mindestens zwei Probetage notwendig sein.

Fr. Vieth

7 - 9 Volleyball Sporthalle 1

Schmettern, Baggern und Pritschen! Euer Balltalent ist gefragt! Bei gutem 

Wetter können wir aufs Beachfeld wechseln.  Vereinsspieler*innen sind 

herzlich willkommen! Hr. Wübbe

 5-9 Tischtennis – mehr als nur Schläger und Ball Sporthalle 2

Genug von der Steinplatte? In dieser AG kannst du mit Ball und Schläger 

an professionellen Tischen neben Spiel- und Wettkampfformen die Tipps 

und Tricks rund um die Technik & Taktik des Tischtennissports 

kennenlernen. Fr. Fabian 

5 - 9 Garten & Bienen (14:00-15:30) A 106

Wir gestalten den Garten und pflanzen etwas an. Wir bauen 

Insektenhotels und imkern! Bitte beachtet, dass es beim Imkern zu 

Bienenstichen kommen kann. Ihr solltet also nicht allergisch sein. 

Fr. Maetschke

5 - 9 Orchester (für ein Jahr verpflichtend) A013

Die AG richtet sich an alle, die ein Instrument spielen und Spaß daran 

haben, gemeinsam zu musizieren. Hier werden eher moderne als 

klassische Stücke gespielt. 

Hr. Kohlmann

5 - 9 Bücherei Bib

Wer in Bücher verliebt ist, kommt in die Bücherei-AG. Wir kümmern uns 

um alles, was mit gutem Lesestoff zu tun hat: wir schmökern, wir lernen 

die Bibliothek oder den Buchhandel kennen, wir schreiben 

Buchempfehlungen oder nehmen Hörproben unserer Lieblingslektüren 

auf. Fr. Malkomes

7 - 9 montetimes.de - Die Online-Schülerzeitung Computerraum 

Ihr seid die neuen Redakteure und Redakteurinnen der Online-

Schülerzeitung und berichtet über News rund um unser Montessori-

Gymnasium, führt Interviews, macht Fotos und erstellt spannende 

Berichte nach euren Interessen. 

Hr. Laroche
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5 - 7 Kreatives Schreiben Klassenraum

Sprichst du noch oder schreibst du schon? Du liebst es eigene Geschichten 

zu verfassen und könntest dich in Bücher und deren fantasievolle Welten 

grenzenlos verirren... Dann bist du hier genau richtig! In der AG Kreative 

Schreibwerkstatt hast du die Möglichkeit, dich ganz deiner Leidenschaft 

dem Schreiben zu widmen und deiner Kreativität freien Lauf zu lassen. 

Gemeinsam werden wir mit Sprache experimentieren und neue 

Methoden und Techniken kennenlernen.

Fr. Aldemir

7 - 9 Monte-Wände U14

Es gibt noch zahllose Wände am Monte und wir machen weiter 

ausgewählte Wände oder unschöne Ecken am Monte auszusuchen und 

mit passenden Ideen auszugestalten, wie z.B. die Aquariumsrückwand 

(Winter-Halbjahr – indoor) oder die eben fertig gewordene Graffiti-Wand 

auf dem Schulhof (SommerHalbjahr).

Fr. Boers

7 - 9 Streitschlichter Klassenraum

In dieser AG wirst du zur Streitschlichter*in ausgebildet. Am Ende der 

Ausbildung hast du das nötige "Handwerkszeug", um selbst als 

Streitschlichterin oder Streitschlichter am Monte tätig zu sein und kannst 

(jüngere) Mitschüler*innen dabei unterstützen, ihre Streitigkeiten zu 

klären! Deis / Hamacher

5 - 9 SV-AG Klassenraum

Die AG richtet sich nicht nur an die SV, sondern an alle Schüler*innen, die 

das Schulleben am Monte mitgestalten wollen. Schwerpunkte dieser AG 

sind zum einen die aktive Mitarbeit an Aktionen und Projekten der SV 

(derzeit u.a. Haiti-Projekt, Schule-ohne-Rassismus, Schule-der-Vielfalt) und 

zum anderen soll euch hier auch der Raum für die Umsetzung von eigenen 

Ideen gegeben werden, wie unser Schulleben (und unsere Gesellschaft) 

noch besser gestaltet werden können. Beweg was … und melde dich an!!!

Hr. Druch, Fr. Battistutta

7 - 9 American Sports Sporthalle 3

Let's play some ball! - Wir werden zu Beginn des Schuljahres verschiedene 

amerikanische Sportarten (Basketball, Flag Football, Baseball) 

ausprobieren / spielen. Gerne können wir uns dann auch auf ein Spiel 

einigen, welches wir für den Rest des Halbjahres spielen. Denkbar wäre 

auch, dass wir uns z.B. ein NBA oder NFL Spiel gemeinsam anschauen und 

ein wenig fachsimpeln. Hr. Debicki

5 - 6 Upcycling Kunstraum

Wir wollen aus Abfallprodukten und nutzbaren Stoffen neue Dinge 

entwickeln und gestalten. Wenn ihr kreativ seid und Spaß am Basteln 

habt, meldet euch an! Fr. Schäfer

9-Q2 Kreatives Schreiben II – voraussichtlich montags nach dem Unterricht Klassenraum

Es werden vor allem die kreativen Aspekte des Schreibens sowie der Spaß 

an Literatur vermittelt. Geleitet wir die AG von einem echten Profi, dem 

freien Autor Michael Krupp.Bei dieser AG stehen die individuelle Themen-

Bearbeitung sowie die kreative Werkstatt-Atmosphäre im Mittelpunkt. Ihr 

werdet auf spielerische Art und Weise, mit handwerklichen Tipps des 

Kursleiters, angeregt, eigene Beiträge und Ideen zu entwickeln. 

Hr. Krupp / Fr. Fabry
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9 Bouldern im Boulderplanet Boulderplanet

Hier könnt ihr das Bouldern erlernen und eure Technik verbessern. 

Treffpunkt wird zunächst vor der Schule sein, damit wir gemeinsam mit 

dem Fahrrad zum Boulderplaneten fahren können. Eine 

Einwilligungserklärung der Eltern ist nötig. Mindestalter 14 / 8€ 

Unkostenbeitrag pro Woche inkl. Schuhe Hr. Gabriel

9 Sporthelfer (14:00-15.30 Uhr) – voraussichtlich: FINDET 14-TÄGIG STATT! Klassenraum

In dieser AG lernt ihr Sportangebote (AGs, Pausensport, 

Sportveranstaltungen der Schule) für euch und andere zu organisieren 

und durchzuführen. Ihr sollt dabei eure Interessen und die eurer 

Mitschüler*innen vertreten und in die Planung und Durchführung von 

Sportveranstaltungen einbringen. Hr. Böhmer

9 Sanitäter (14:00-15:30) – voraussichtlich: FINDET 14-TÄGIG STATT! Klassenraum 

In dieser AG lernt ihr alles Notwendige für die Erste Hilfe. Nach 

Durchführung der AG könnt ihr aktiv im Schulsanitätsdienst eingesetzt 

werden. Hr. Böhmer

5 - 6 Spiele für Viele Klassenraum

Brettspiele, Gesellschaftsspiele und Kartenspiele. Hier spielen wir die 

Spiele, die man mit großen Gruppen spielen kann. Bei gutem Wetter 

gehen wir auch raus und spielen draußen Teamspiele. Julius Fels

5 - 7 Theater Kleine Mensa

Theater spielen, heißt wandelbar zu sein, mal anders zu sprechen, anders 

zu gehen, sich anders zu fühlen. Das üben wir hier. Wir schreiben und 

spielen auch kleinere Szenen, aber kein ganzes Theaterstück.

Fr. Strohmenger

7 - 9 Monte-Lauf-Treff   (14.15-15.15 Uhr)                                                  60 Min.

Hier wird gelaufen, ab in den Park und los geht`s. Wir machen aber auch 

Kraft- und Dehnübungen, alles was dazu gehört :)
Hr. Haberecht

5 - 7 Kartenspiele Klassenraum

Wir spielen, was ein normales Kartenspiel hergibt: Rommè, Skat, Poker, 

Maumau,…. Hr. Doe

5 - 9 MAiS: Monte Arbeitszeit in Schule

Wir bieten Euch einen Raum, in dem Ihr in Ruhe und konzentriert an 

Euren Lernaufgaben arbeiten könnt. Zusätzlich zu den Lernzeiten besteht 

hier eine Möglichkeit, Lernaufgaben unter fachlicher Betreuung 

anzufertigen. N.N.


