
AG Übersicht 2024/25 1. Halbjahr 
(Alle AGs - bis auf wenige Ausnahmen (siehe Liste) - finden in der 8. Stunde 14:25 bis 15:10 statt) 

   

Mittwoch 
Klasse AGs Leitung 

 Sport-AGs  

5.-6. Fußball für Mädchen    Frau Kohl 

 

Wenn ihr Spaß am Fußballspielen habt, egal ob fußballerfahren oder 
nicht, dann seid ihr in dieser AG herzlich willkommen!  

 
5.-6. Fußball für Jungen Herr Böhmer 

 

Es sind alle willkommen, die Lust haben nach der Schule zu zocken 
und ihre Teamfähigkeit zu verbessern!   
  

5.-6. Mountainbike-AG Herr Raschke 

 

Willst du die Basic-Skills des Mountainbikens erlernen, dann bist du 
hier richtig. Du musst kein Vorwissen mitbringen. Trackstand, Wheely, 
Endo, erste Drops, Bunnyhop, … vielleicht weißt du noch gar nicht, 
was das heißt, ganz egal, hier wird es dir erklärt und wir üben an 
diesen Fertigkeiten, der Spaß steht dabei natürlich im Vordergrund.  

Wer selbst ein Mountainbike besitzt, kommt damit zur Schule. Es gibt 
aber auch Leihräder (in begrenzter Stückzahl). Es besteht Helmpflicht. 
Handschuhe darfst du auch gerne mitbringen. 

   
5.-6. Basketball-AG        NEU! BBV 

 

Auf spielerische Weise möchten wir Euch den schönen Sport 
Basketball näherbringen. Mit viel Spaß wollen wir Euch neben der 
Theorie auch viel Praxis z.B. durch Organisation von 
Freundschaftsspielen vermitteln. 

Wir freuen uns auf eine tolle gemeinsame Zeit mit Euch in der Halle!  

 Musik, Kultur und Sprache  

5.-6. Unterstufen Chor Frau Schulze Meßing 
 Komm und sing mit uns in netter Runde....  

 
 

5.-6. 
Anime/Manga/Japanisch               NEU! 

Frau Draga 
 Ihr liebt es, euch über eure Lieblingsmangas und Animes 

auszutauschen, wolltet schon immer eure Manga-Zeichenkünste 
verbessern oder ein paar Worte Japanisch lernen? Dann seid ihr hier 
genau richtig 

 



5.-6. Theater-AG     NEU! Frau Deis   
 Die AG ist ganzjährig!  

 

In der Theater-AG werden wir viele verschiedene Theaterspiele 
machen & Sketche oder ein kleines Theaterstück miteinander proben. 

 

Wenn du Lust hast, in verschiedene Rollen zu schlüpfen, ein 
Teamplayer bist und gerne ausprobieren möchtest, wie es ist, Figuren 
auf die Bühne zu bringen und mit anderen gemeinsam Szenen zu 
spielen, dann freue ich mich auf dich! 

 

Die AG ist ganzjährig, d.h. du solltest ein Schuljahr lang dabei sein! 

 

5.-6. 
Gebärdensprach-AG   NEU! Frau Emrich und Frau 

Knackstedt 

 

Mit den Händen sprechen - Gebärdensprache ist nicht nur nützlich im 
Umgang mit Gehörlosen, sondern auch im Alltag untereinander. Sei 
es auf einer lauten Party oder am Bahnsteig durch das Zugfenster 
hindurch: Gebärdet Euch einfach, was Ihr einander sagen wollt!  
Diese AG ermöglicht eine völlig neue Spracherfahrung: Gemeinsam 
mit einer tauben Person erlernen wir die Grundlagen der 
Gebärdensprache und erweitern diese gern durch Eure persönlichen 
Themenwünsche. Wir beschäftigen uns mit dem Fingeralphabet, 
Gebärden zum Beispiel für Zahlen, Wochentage, Familie und Hobbys 
und üben Alltagsgespräche in Gebärdensprache. Außerdem sprechen 
wir beispielsweise darüber, ob die Gebärdensprache international ist 
und was taube Leute und ihre Kultur so einzigartig macht. Wir freuen 
uns auf Euch! 
  

5.-6. Bibi-AG    NEU! Frau Patt 

 

Du ... 
...bist neugierig aufspannende Geschichten, liebst 
Comics und/oder Graphic Novels? 
...schmökerst gerne in Buchhandlungen und Bibliotheken 
und möchtest vielleicht auch erfahren, wie Bücher in 
eine Buchhandlung oder eine Bibliothek gelangen? 
...hast kreative Schreib- und Gestaltungsideen für 
Texte und Geschichten jeder Art? 
Dann bist du hier genau richtig! Wir werden uns mit 
allem, was euch in puncto Bücherei/Buchhandlung, 
Lesen und Schreiben interessiert beschäftigen. Ich 
bin gespannt auf Euch und Eure Ideen!  

 Kreative AGs  

5.-6. DIY-AG Miriam Schäfer 



 

In dieser kreativen AG möchten wir uns DIYs anschauen, inspirieren 
lassen und nachbasteln. Natürlich werden eure eigenen Ideen gefragt 
sein. Wenn ihr Spaß am Bemalen, Bekleben und Verschönern habt, 
seid ihr herzlich willkommen!  

5.-6. Kunstwerkstatt Monica Heinen 
 Hallo ihr Lieben, ob 3D-Zeichnen, Schattierungen oder Pointilismus… 

testet verschiedene Techniken und Stile. Probiert euch aus und 
erweitert euer Können. Ich freue mich auf euch! 
 

 

 Spiele und Spaß  

5.-6. Schach-AG N.N 

 

Du bist 
 ... in der 5. Oder 6. Klasse. 
 ... interessiert an Schach oder hast schon einmal gespielt. 
 Das haben wir vor: 
 • Die Regeln des Spiels erlernen 
 • Kleine Übungsspielchen 
 • Uns im strategischen Denken versuchen 
 • Eröffnungen und Verteidigungen kennenlernen und üben 
 • Schachrätsel lösen 
 • Und vor allem: einfach spielen 
 

 

5.-6. Teamspiele N.N 

 

In dieser AG geht es in erster Linie um Freude und den Spaß an der 
Bewegung. 
 
Hier werden unterschiedliche Spiele für alle Könnensstufen gespielt… 
Je nach Wetter machen wir drinnen oder draußen Sport - Mal mit Mal 
ohne Ball. Wir spielen alles, wofür man viele Mitspieler benötigt. Was 
benötigst du? Interesse an der Bewegung, faires Verhalten und 
Respekt vor deinen Mitspieler! 

 

 Handwerkliche AGs  

5.-6. Monte-Snack  Julius Haberecht 

 

Feinschmecker aufgepasst! Egal ob süß oder herzhaft – in dieser AG 
könnt ihr euch kulinarisch ausleben und viele leckere Snacks selbst 
ausprobieren und natürlich anschließend genießen.  

5.-6. Garten und Bienen  NEU! Frau Maetschke 

 

Wir werden gemeinsam imkern, hierzu beobachten und betreuen wir 
die Bienen auch theoretische Kenntnisse werden wir uns aneignen…. 
Wir werden außerdem im Garten arbeiten, Pflanzen einsetzen und 
zurückschneiden, harken und fegen. 
Jede (r) kann sich entsprechend ihrer/seiner Fähigkeiten einbringen.  
Eine Bienengiftallergie darf nicht vorliegen. 
Ich freue mich auf euch! 
Karin Maetschke  



 Naturwissenschaften  

5.-6. Forscher-AG    NEU! Antoine Sadr 

 

Hast du dich schon einmal gefragt, wie man eine Rakete aus einer 
Wasserflasche und einer Luftpumpe baut? Oder wie man Schleim 
herstellt? Möchtest du wissen, was in ein Mini-Biotop gehört und wie 
man es pflegt? Diese und viele weitere faszinierende Fragen und 
Experimente erkunden wir zusammen!  

 
 

Förderung  
5.-6. Lexi Fit N.N. 

 

LRS-Förderung nach Absprache mit der Klassenleitung und Deutsch-
Lehrkraft. 

 
5.-6. MAiS: Monte Arbeitszeit in Schule N.N. 

 

Wir bieten Euch einen Raum, in dem Ihr in Ruhe und konzentriert an 
Euren Lernaufgaben arbeiten könnt. Zusätzlich zu den Lernzeiten 
besteht hier eine Möglichkeit, Lernaufgaben unter fachlicher 
Betreuung anzufertigen.   

 
 
 
 
 
  

  

    
Donnerstag  

Klasse AGs Leitung 

 Sport-AGs  

7.-9. Volleyball-AG Herr Wübbe 

 

Ihr habt bereits einige Erfahrung im Volleyball gesammelt, könnt 
Pritschen und Baggern und habt Lust auf Volleyball? Dann seid ihr hier 
genau richtig. Wenn wir ausreichend gute SpielerInnen in der AG 
haben, können wir uns im nächsten Schuljahr auch für die 
Schulmeisterschaften anmelden. 
 

 

7.-9. Fußball-AG für Mädchen NEU! Frau Kirchner 

 

Alle Mädchen ab Klasse 7, die Lust haben, Fußball zu spielen, sind 
herzlich in die AG eingeladen! Ich freue mich auf eine bunte Mischung 
aus Profis und Anfängern!   

7.-9. Taekwondo Frau Schmitt 
 Taekwondo ist eine koreanische Kampfkunst. Die drei Silben des 

Namens stehen für Fußtechniken (tae), für Handtechniken (kwon) und 
den respektvollen, konzentrierten Weg (do), mit dem der Sport 
ausgeübt wird.   



Im TKD dominieren Kicks und Tritte, Handtechniken (Faustschlag,…) 
gibt es aber natürlich auch.  
Ich mache TKD seit fast 40 Jahren und habe an vielen Wettkämpfen 
teilgenommen. Für mich ist es der beste Sport der Welt und schult 
Konzentrationsfähigkeit, Körperbeherrschung, Reaktion, Schnelligkeit, 
Flexibilität, Ausdauer, Kraft, …  
Die AG ist für Jungen und Mädchen, egal ob mit oder ohne 
Vorerfahrung. 
Im Schwerpunkt steht das Kicken auf Polster. Hier gibt es 
verschiedene Kicks mit unterschiedlichem Schwierigkeitsgrad. Ich 
freue mich auf euch! 

7.-9. Fußball-AG für Jungen Herr Wilms 
 Das Angebot richtet sich an alle, die gerne in kleinen Gruppen kicken 

und dazu noch ihre Technik ein wenig verbessern wollen. 
 

 Musik, Kultur und Sprache  

7.-9. Schulband Herr Kesseler 

 

Wir spielen und singen Popsongs und wir treten auch bei 
Veranstaltungen im Monte auf. Vorkenntnisse auf Deinem Instrument 
sind erforderlich, aber Du musst kein Profi sein. 
  

7.-9. Chor (für die Mittelstufe)        NEU! Herr Par 
 Sei dabei beim neuen Mittelstufenchor!!  

7.-9. 
Gebärdensprach-AG   NEU! Frau Emrich und Frau 

Knackstedt 

 

Mit den Händen sprechen - Gebärdensprache ist nicht nur nützlich im 
Umgang mit Gehörlosen, sondern auch im Alltag untereinander. Sei 
es auf einer lauten Party oder am Bahnsteig durch das Zugfenster 
hindurch: Gebärdet Euch einfach, was Ihr einander sagen wollt!  
Diese AG ermöglicht eine völlig neue Spracherfahrung: Gemeinsam 
mit einer tauben Person erlernen wir die Grundlagen der 
Gebärdensprache und erweitern diese gern durch Eure persönlichen 
Themenwünsche. Wir beschäftigen uns mit dem Fingeralphabet, 
Gebärden zum Beispiel für Zahlen, Wochentage, Familie und Hobbys 
und üben Alltagsgespräche in Gebärdensprache. Außerdem sprechen 
wir beispielsweise darüber, ob die Gebärdensprache international ist 
und was taube Leute und ihre Kultur so einzigartig macht. Wir freuen 
uns auf Euch! 
  

8.-9. Theater-AG Frau Vieth 

 

Die AG ist ganzjährig!  
  
Beschreibung: Lass! Dich! Sehen!  
Der Club für Maulhelden, Rampensäue, Mauerblümchen, 
Klassenclowns, Stille Wasser, Drama Queens und Leute, die einfach 
mal so gucken wollen, ob Bühnenbretter wirklich die Welt bedeuten.   



 Wir experimentieren mit Schauspieltechniken, erkunden die 
Theaterwelt, schreiben und spielen eigene und fremde Texte – und 
am Ende des Jahres steht eine Aufführung.  
  
Liebe Grüße  
Eva Vieth 
 

8.-9. 
Griechenland-AG Frau Bongard und Frau 

von Litauen 

 

Wir alle sprechen Griechisch.  

Wusstest Du, dass Wörter wie Charakter, Echo, Gymnasium, Idee, 
Musik, Nektarine, Rhythmus, Skandal, Telefon, Theater, Theorie, 
Utopie, Xylophon und Zentrum allesamt griechischen Ursprungs sind? 
Es ist erstaunlich, dass etwa 80 Prozent unseres Wortschatzes auf das 
Lateinische oder Griechische zurückzuführen sind. Diese sogenannten 
„toten“ Sprachen sind also ziemlich lebendig. 

In unserer AG tauchen wir nicht nur in die Welt der Sprache ein und 
erwerben einige grundlegende (Neu-)Griechischkenntnisse, sondern 
entdecken auch verschiedene Aspekte der Kultur wie Tanz, Musik, 
Essen, Geschichte und Politik.  

Lasst uns gemeinsam die Sprach- und Kulturreise antreten!  
7.-9. Radio-Podcast-AG Herr Westermann 

 

Wir lernen verschiedene Radioformate kennen und suchen nach 
Geschichten im Umfeld der Schule oder in unserem Leben. Wir 
überlegen wem wir sie wie erzählen wollen.  

Unsere Beiträge können als podcasts erscheinen oder- mit etwas 
Glück- am Ende eine ganze Radiosendung ergeben.  

Wir arbeiten mit Handies, Desktop und Aufnahmegerät und vielleicht 
auch mal in einem Hörfunkstudio. 

14:25-15:25 Uhr                                            
60 min. 

9. 
Jgst. 

Kreatives Schreiben   Michael Krupp / Kultur 
und Schule   

 

Ihr habt Spaß daran, eigene Texte – egal, ob Geschichten, Gedichte 
oder andere kurze Texte – zu schreiben? In diesem Schreibworkshop 
für die Stufen 9-EF probiert ihr euch spielerisch in verschiedenen 
literarischen Kleinformen, erhaltet Tipps vom Autor und Kursleiter 
Michael Krupp.  Da der Kurs allen SuS ab der Stufe 9 offenstehen soll, 
findet er außerhalb des Stundenrasters, wahrscheinlich mittwochs 
nachmittags statt.   

ACHTUNG! Findet 
mittwochs statt! 

7.-9. MonteTimes-Schülerzeitung Herr Laroche 

 

Ihr seid die neuen Redakteure der Online-Schülerzeitung und 
berichtet über News rund um unser Montessori-Gymnasium, führt 
Interviews, macht Fotos und erstellt spannende Berichte nach euren 
Interessen.   



7.-9. Selbstwirksamkeit  Neu! Frau Kummer 

 

Wer bin ich und wenn ja, wie viele? (Selbstwirksamkeit nach 
Schmidt, nicht Precht!)  
In dieser AG geht es um dich!  
Kennst du das? Du sagst etwas, jemand anderes scheint dich jedoch 
ganz anders zu verstehen? In manchen Situationen fallen dir Dinge 
ganz leicht, die dich in anderen Situationen total überfordern? Du 
möchtest etwas tun oder lassen, aber „es“ geht nicht?  
  
Wer „bist“ du? Unter welchen Bedingungen geht „es“ dir besonders 
gut? (Und wer ist eigentlich dieses „es“ ;-)?!) Wann fühlst du dich mit 
anderen und wann fühlen sich andere mit dir besonders wohl?  
Kannst du dir vorstellen, in deine „innere Gesprächswelt“ 
einzutauchen und herauszufinden, wie DU diese Gespräche wirksam 
selber leiten kannst? Willst du in einem geschützten Rahmen 
herausfinden, wie faszinierend es sein kann, Veränderungen in dir 
und deinem Umfeld zu erleben, mit denen du vielleicht nicht 
gerechnet hättest? Dann komm in die Selbstwirksamkeits-AG! 
  

 Kreative AGs  

7.-9. Interieur Design Miriam Schäfer 

 

Hallöchen! 
In der Interieur-Design-AG arbeiten wir an kreativen Projekten – rund 
um den Themenbereich Dekoration und Raumausstattung! Ich würde 
gerne mit euch eine Wand im Monte-Café bemalen, Spiegel gestalten, 
Blumentopfe und Kissenbezüge verzieren und dem naheliegenden 
IKEA einen Besuch abstatten J Ich freu mich über eure eigenen 
kreativen Ideen. Seid dabei! 
  

7.-9. Art Projekts Monica Heinen 

 

Zeichnen und Malen im Stil von verschiedenen Künstlern und 
Epochen. Wir werden verschiedene Projekte machen und Techniken 
ausprobieren. Lasst euch inspirieren und werdet kreativ. Ich freue 
mich auf euch!  

7.-9. 
Monte-AG      NEU! Frau Maetschke & Frau 

Hamacher 

 

Ihr habt Lust euer eigenes Wahlarbeitsmaterial zu erstellen? Dann 
seid ihr bei uns genau richtig!  

  

 Spiele und Spaß  

7.-9. Karten- und Würfelspiele-AG  NEU! Antoine Sadr 



 

In dieser AG machen wir uns mit allen möglichen Karten- und 
Würfelspielen vertraut, die man mit einem normalen Kartenset, 
einem Skatblatt oder einer Hand voll Würfeln spielen kann. 

Von einfachen spielen wie Mau-Mau und Lügen, zu komplizierteren 
wie Doppelkopf wird, alles dabei sein. Wir probieren auch Spiele und 
Variationen aus anderen Ländern aus, wie „La Belote“ aus Frankreich 
oder „Sheepshead“ aus den USA. Neben den Kartenspielen werden 
wir uns auch ein paar Würfelspiele anschauen. 

An welche Spiele denkt ihr bei klassischen Kartenspielen? Bringt diese 
gerne mit und zeigt sie der AG! 

 

7.-9. Poker-AG   NEU! Herr D`Ooghe 

 

All -In! 
Dieser Begriff wird dir in der Poker AG das ein oder andere Mal 
begegnen und wir werden lernen, mit welchen Händen man zu 
welchem Zeitpunkt ein All-In “callen“ oder “folden“ sollte. 
Darüber hinaus werden wir auch ein wenig mathematisch an die 
Sache herangehen und dem Vorwurf entgegenwirken, dass Poker nur 
Glück sei. Dem ist nämlich nicht so. 
Mit Strategie und einem guten “Pokerface“ werden wir uns diesem 
schönen Kartenspiel nähern. 
Wenn wir dein Interesse geweckt haben, dann heißt es bald schon 
“Shuffle up and deal“! 

 

7.-9. Schach-AG N.N 

 

Du bist 
 ... in der 7., 8. oder 9. Klasse. 
 ... interessiert an Schach oder hast schon einmal gespielt. 
 Das haben wir vor: 
 • Die Regeln des Spiels erlernen 
 • Kleine Übungsspielchen 
 • Uns im strategischen Denken versuchen 
 • Eröffnungen und Verteidigungen kennenlernen und üben 
 • Schachrätsel lösen 
 • Und vor allem: einfach spielen 

 

7.-9. Teamspiele N.N 

 

In dieser AG geht es in erster Linie um Freude und den Spaß an der 
Bewegung. 
 
Hier werden unterschiedliche Spiele für alle Könnensstufen gespielt… 
Je nach Wetter machen wir drinnen oder draußen Sport - Mal mit Mal 
ohne Ball. Wir spielen alles, wofür man viele Mitspieler benötigt. Was 
benötigst du? Interesse an der Bewegung, faires Verhalten und 
Respekt vor deinen Mitspieler! 

 

 Handwerkliche AGs  

7.-9. Koch-AG Kochen! – alle 2 Wochen 14-16 Uhr Frau Mattern 



 

Habt ihr Lust, den Kochlöffel zu schwingen, zu schneiden, braten, 
dünsten, rühren und…zu schmecken? 
In unserer Koch-Ag wollen wir neue und altbekannte Gerichte 
ausprobieren und uns mit Entdeckungslust und wachen Gaumen 
gemeinsam auf eine fantasievolle Reise durch die Gewürze, 
Geschmäcker und Genüsse begeben.  

 Naturwissenschaften  

7.-9. 
Die Wunderwelt des Kleinen – Mikroskopie & Co in der Biologie    
NEU! Herr Günthner 

 

Die Wunderwelt der Mikroskopie öffnet uns die Tore zu einer 
faszinierenden, unsichtbaren Dimension. Unter dem Mikroskop 
enthüllen sich Welten, die dem bloßen Auge verborgen bleiben. Hier 
sind winzige Organismen, zarte Zellstrukturen und geheimnisvolle 
Moleküle zu Hause. 
 
In dieser Welt der Miniatur offenbart sich eine Vielfalt, die uns 
staunen lässt. Bakterien, einzellige Algen, winzige Insekten – sie alle 
bevölkern diesen unsichtbaren Kosmos. Die mikroskopische 
Untersuchung ermöglicht es uns, ihre Formen, Bewegungen und 
Interaktionen zu studieren. 
 
Doch nicht nur Lebewesen sind Teil dieser Wunderwelt. Auch die 
Struktur von Materialien, Kristallen und Geweben wird sichtbar. Die 
Mikroskopie eröffnet uns Einblicke in die molekulare Architektur von 
Substanzen – sei es das filigrane Netzwerk eines Blattes oder die 
regelmäßige Anordnung von Atomen in einem Mineral. 
 
Die Entdeckung der Mikroorganismen durch Antonie van 
Leeuwenhoek im 17. Jahrhundert war ein Meilenstein. Seitdem hat 
sich die Mikroskopie stetig weiterentwickelt. In unserer AG nutzen wir 
Lichtmikroskope und Binokulare, um die Geheimnisse der Mikrowelt 
zu ergründen. 
 
Die Wunderwelt der Mikroskopie ist nicht nur für Wissenschaftler von 
Bedeutung. Sie inspiriert Künstler, die ihre Schönheit in Gemälden 
und Skulpturen festhalten. Sie lehrt uns Demut vor der Komplexität 
des Lebens und erinnert uns daran, dass das Unsichtbare oft das 
Beeindruckendste ist. 
 
In der Stille des Labors oder unter dem Okular des Mikroskops 
offenbart sich eine Welt, die uns mit Staunen erfüllt – eine Welt, die 
wir nur durch die Linse entdecken können.  

 
Workshop-AGs 

7.-9. 
Streitschlichtung Frau Hamacher & Frau 

Deis 



 

Streit gehört doch irgendwie zum Leben dazu, oder? 
Zoff in den Pausen, auf dem Schulhof – total normal? 
Hm, wozu braucht man denn Streitschlichtung? 
Wenn dich diese Fragen interessieren und du wissen möchtest, 
... was Gefühle mit Streitigkeiten zu tun haben, 
... wie du einen Streit beilegen kannst ohne nach ,,dem/der 
Schuldigen“ zu suchen, 
... wie du (jüngere) Mitschülerinnen dabei unterstützen kannst, ihre 
Streitigkeiten selbst 
zu klären, 
... dann bist du in dieser AG genau richtig! 
Streitschlichter:innen-Zertifikat 
bei erfolgreicher Teilnahme! 
Wichtig: 
• Eigene Streit-Erfahrungen sind ausdrücklich erwünscht! 
• Die AG findet nicht am Donnerstagnachmittag, sondern an ca. drei 
Workshopnachmittagen statt (gemeinsame Terminabsprache bei AG-
Beginn) 

 

9. 
Jgst. Schulsanitätsdienst (erst ab der 9. Klasse!)  NEU! Herr Böhmer 

 

In dieser AG lernen Schüler*innen alles Notwendige für die Erste 
Hilfe. Nach Durchführung der AG könnt ihr aktiv im 
Schulsanitätsdienst eingesetzt werden. Schulsanitäter sorgen bei 
Schul- und Sportfesten, Ausflügen und an ganz normalen Schultagen 
für Sicherheit und helfen ihren Mitschüler*innen bei Notfällen. Sie 
sind fit in Erste Hilfe, wissen, wie man reanimiert, einen Verband 
anlegt und wie man die stabile Seitenlage ausführt.   

 

8.-9. Technik-AG  Frau Schulze Meßing 

 

Einführung und Workshops für Ton- und Lichttechnik   
Wir suchen: Interessierte Schülerinnen und Schüler, die langfristig 
Interesse haben, im Montetechnikteam mitzuarbeiten.  
Wir brauchen: Zuverlässige Techniker, die Zeit haben, 
Veranstaltungen (z.B. Karneval, Elternabende, Theater, Band, 
Orchesterauftritte, Musical, Abiturfeier ) technisch zu betreuen und 
den Auf- und Abbau vor zu nehmen.  
Wir bieten: Einführung in die wichtigsten Gebiete der 
Veranstaltungstechnik, Umgang mit dem Angebot der Montetechnik. 
Nach erfolgreicher Teilnahme: Aufnahme ins Montetechnik-Team 
/Bescheinigung Umfassenden Einblick hinter die Kulissen des 
Veranstaltungslebens am Monte Anrechnung der AG als externes 
Angebot bei Aufnahme ins Team Die AG erfolgt an ca. 4-5 je 2 Std. 
Nachmittagsworkshops 

 

 
 

Externe AGs  

7.-9. Gemeinsames Lesen    NEU! Grundschule 



  

Lesen ist deine Leidenschaft und diese Lesefreue willst du auch bei 
Lese-Anfänger_innen wecken?  

Dann starte mit uns die Kooperation mit der Astrid-Lindgren-
Grundschule. Werde Lesepate/Lesepatin für einen Grundschüler/eine 
Grundschülerin.  

Gemeinsam lest ihr Geschichten im Tandem, ihr macht euch auf die 
Suche nach Lieblingsbüchern und entdeckt neue Leseabenteuer.  

Start und Ende an der Astrid-Lindgren-Grundschule.  

 
 
DER WEG ZUR GRUNDSCHULE MUSS SELBSTSTÄNDIG ZURÜCKGELEGT 
WERDEN! 

GGS Astrid Lindgren 
Borsigstr. 13 
50825 Köln 
 

7-9 Klettern 14:30-16:00 Uhr                                                   ( 90 Minuten) Kletterfabrik 

  

In diesem Halbjahr darf unter fachmännischer Anleitung in der 
Kletterfabrik geklettert werden. Eine ganz besondere Gelegenheit 
kostenlos auszuprobieren, was beim Klettern alles so geht. 
 
DER WEG ZUR KLETTERFABRIK MUSS SELBSTSTÄNDIG ZURÜCKGELEGT 
WERDEN! 

Kletterfabrik 
Kletterfabrik Köln 
GmbH 
Oskar-Jäger-Str. 173 
50825 Köln 

7-9 HipHop  14:00- 15:00 Uhr                  
(60Minuten)                                             

Nett & Friends 

 

Rhythmus, Energie und Tempo - Der Hip-Hop lebt von einer Energie, 
der sich nicht nur junge Leute kaum entziehen können. Mit 
beeindruckenden Isolationstechniken, komplexer Beinarbeit und 
schweißtreibender Rhythmik vermischt der Hip-Hop Elemente aus 
Jazz Dance und Aerobic und eignet sich für alle, die Rap, Funk und 
Soul lieben. Mit seiner großen Ausdrucksvielfalt bietet der Hip-Hop 
eine Erweiterung unseres Körper- und Rhythmusgefühls mit viel Esprit 
und ist auch kombiniert mit Bewegungselementen des Jazz- und 
Moderndance eine äußerst phantasievolle und spaßbringende 
Bereicherung. 

DER WEG ZUM STUDIO MUSS SELBSTSTÄNDIG ZURÜCKGELEGT 
WERDEN! 

 

Tanzschule  
Nett&Friends 
Vogelsanger Str. 294 
50825 Köln-Ehrenfeld 

 
 

Förderung  
7. LexiFit N.N. 

 
LRS-Förderung nach Absprache mit der Klassenleitung und Deutsch-
Lehrkraft.  

7.-9. MAiS: Monte Arbeitszeit in Schule N.N. 



 

Wir bieten Euch einen Raum, in dem Ihr in Ruhe und konzentriert an Euren 
Lernaufgaben arbeiten könnt. Zusätzlich zu den Lernzeiten besteht hier eine 
Möglichkeit, Lernaufgaben unter fachlicher Betreuung anzufertigen.  

 


